
 
 

 

 Name, Vorname des Patienten       Geburtsdatum 

  

 

 

OSTEOPATHIE  -  Patientenaufklärung 
Osteopathie ist eine eigenständige Form der Medizin, die dem Erkennen und Behandeln von Funktionsstörungen und deren 

Ursachen dient. Es können sowohl akute als auch chronische Beschwerden behandelt werden. Ziel der Therapie ist immer die 

Wiederherstellung und Stärkung des Gleichgewichts der Körperfunktionen. Der Mensch wird dabei in seiner Gesamtheit 

betrachtet. Nach der Anamnese (Aufnahmegespräch) wird der Patient ausführlich untersucht. Befundung und Therapie 

gehen bei der Behandlung fließend ineinander über.  

Anwendungsgebiete: 
Funktionsstörungen des Stütz- und Bewegungsapparates, der inneren Organe, des Nervensystems und des Cranio-Sacralen Systems   

 

Kontraindikationen (Gegenanzeigen) / Eingeschränkte Behandlung bei: 
▪ Akute Entzündungen 
▪ Infektionskrankheiten 
▪ Fieberhafte Erkrankungen 
▪ Knochenbrüche 
▪ Tumorerkrankungen 
▪ Durchblutungsstörungen des Gehirns 
▪ Bluterkrankheit 
▪ Thrombosen 

▪ Aneurysmen 
▪ Spontane Hämatombildungen 
▪ Fortgeschrittene Osteoporose 
▪ Implantierte Fremdkörper (Herzschrittmacher, Spirale etc.) 
▪ Langfristige Kortikoidbehandlung 
▪ Schwere neurologische Störungen 
▪ Entzündlicher Rheumatismus 

 

Risiken der Behandlung: 
▪ Kurzfristig Müdigkeit, Schwindel, Kopfschmerzen, Fieber, Schlafstörungen 
▪ Kurzfristige Symptomverschlimmerung oder kurzes Akutwerden einer chronischen Entzündung 
▪ Muskelkaterähnliche Schmerzen 
▪ In seltenen Fällen (mit einer Wahrscheinlichkeit von 1 : 400.000 – 1 : 2.000.000) kann es nach Behandlung der Halswirbelsäule bei 

entsprechenden Voraussetzungen zu einer Hirnblutung, einer Schädigung des Rückenmarks oder einem Schlaganfall kommen.  

 

 

Individuelle Risikofaktoren des Patienten:            

               

               

 

Bemerkungen des Therapeuten:              

               

               

 

 

□ 
 

Ich erkläre hiermit, umfassend und verständlich über die Untersuchung und Behandlung durch Osteopathie aufgeklärt 
worden zu sein. Meine Fragen sind vollständig geklärt. Ich wünsche die Behandlung mittels Osteopathie. Bei 
Gesundheitsstörungen werde ich sofort den Therapeuten bzw. einen Arzt verständigen. Eine Gewähr für einen  
Erfolg kann nicht übernommen werden.  

  

□ 
 

Ich verzichte auf die Information und Aufklärung und wünsche dennoch die Behandlung mittels Osteopathie. 

 

 
 

Berlin, _____________  _________________________   _________________________ 
                        (Patient/in o. Erziehungsberechtigter)                       (Therapeut/in) 


